
C O C I N A  V E R D A D E R A M E N T E  C A S E R A  D E S D E  H A C E  3 0  A Ñ O S

Es



¡L’Aloyau, restaurante familiar, combina tradición y 

calidad para ofrecer una experiencia culinaria única, 

desde hace tres generaciones !

Nuestra cocina «casera» se basa en la calidad de los ingredientes 

que utilizamos. Trabajamos con productores locales para  

garantizar el frescor y la calidad de nuestros productos. 

La carne es nuestra especialidad, y estamos orgullosos de ofrecer 

productos únicos procedentes de nuestra propia carnicería :  

Au Veau d’Or.

Ya sea para una comida en familia, entre amigos, 

o con motivo de un encuentro profesional, l’Aloyau 

es el lugar ideal para pasar un buen momento. 

			              ¡Que aproveche! 



•  

Entrantes
 �Foie...................................................................................................... 21,50 €

 �Paté de Lorena..................................................................................... 9,00 €

 �1/2 docena de caracoles..................................................................... 13,00 €

 �Salmón ahumado................................................................................ 17,50 €

 �Raviolis de Foie................................................................................... 16,50 €

 �Vieiras..................................................................................................16,00 €

 �1/2 docena de ostras (Fine de claire n°3)..........................................16,00 €

 �HUEVOS CON mayonesa ................................................................... 9,00 €

 �TABLA de embutidos «para 2» ..........................................................18,00 €



 � 3

Carnes  
 �Entrecot.............................................................................................. 25,50 €

 �Entrecot del «Viandard» (carnívoro) 350g min + Hueso de tuétano....35,50 €

 �Solomillo bajo.................................................................................... 23,00 €

 �Filete de ternera................................................................................. 26,00 €

 �Centro de solomillo de charolés...................................................... 26,00 €

 �Entraña con chalotas........................................................................ 23,00 €

 �Pincho de solomillo........................................................................... 22,00 €

 �Hamburguesa..................................................................................... 15,50 €

 �Chuleta de ternera + 8 € / persona................................................... 55€/kg

 �Lechecillas de ternero lechal.............................................................27,80 €

 �Riñones de ternero lechal.................................................................20,00 €

 �Escalope con crema de champiñones............................................20,00 €

 �Cochinillo con salsa de ciruelas Mirabel.......................................... 18,50 €

 �Cabeza de ternero lechal................................................................... 21,50 €

 �Volován..............................................................................................20,00 €

 �Andouillette (embutido de tripas) de la carnicería Veau d’Or......20,00 €



 � 3

Carnes  Pescados  

Platos de temporada

 �Entrecot.............................................................................................. 25,50 €

 �Entrecot del «Viandard» (carnívoro) 350g min + Hueso de tuétano....35,50 €

 �Solomillo bajo.................................................................................... 23,00 €

 �Filete de ternera................................................................................. 26,00 €

 �Centro de solomillo de charolés...................................................... 26,00 €

 �Entraña con chalotas........................................................................ 23,00 €

 �Pincho de solomillo........................................................................... 22,00 €

 �Hamburguesa..................................................................................... 15,50 €

 �Chuleta de ternera + 8 € / persona................................................... 55€/kg

 �Lechecillas de ternero lechal.............................................................27,80 €

 �Riñones de ternero lechal.................................................................20,00 €

 �Escalope con crema de champiñones............................................20,00 €

 �Cochinillo con salsa de ciruelas Mirabel.......................................... 18,50 €

 �Cabeza de ternero lechal................................................................... 21,50 €

 �Volován..............................................................................................20,00 €

 �Andouillette (embutido de tripas) de la carnicería Veau d’Or......20,00 €

 �Lenguado a la Meunière (en función del suministro)..... Precio aproximado 28,50 €

 �Dúo de vieiras y gambas................................................................... 26,00 € 

 �Carpaccio de filete de ternera.......................................................... 26,00 €

 �Tartar tradicional de ternera ............................................................ 20,50 € 

 �Tartar italiano de ternera ................................................................. 20,50 € 

 �Tartar de filete de ternera cortado con cuchillo ............................ 26,00 € 

 �Tataki de ternera ................................................................................ 19,50 € 

 �Salmón confitado «frío» con sala de yogur ..................................... 19,00 € 

 �Ensalada italiana «Tomate - Melón - 

Jamón curado - Mozzarella di Bufala»................................................17,00 € 

 �Chifonada de jamón de Parma .........................................................17,00 € 

 �TABLA de embutidos «para 2»..........................................................18,00 € 

Plato de quesos curados
de la quesería Grand Cerf..................................................................... 8,50 €



Postres caseros................................................. 9,00 €  

Postres 
de nuestros pasteleros locales......9,90 €  

 �Crema catalana

 Café gourmet

 Tarta del día

 Fondant de chocolate

 Ensalada de fruta

 Carlota con fruta roja

 Sopa de fresas

 �Tarta de queso fresco - Pastelería Hommel

 �Pastel Sacher de chocolate - Pastelería Bourguignon

 �Pastel París-Metz - Pastelería Fort

 �Pastel Pavlova - Pastelería Atelier Bon



Postres caseros................................................. 9,00 €  
 Ensalada de fruta

 Carlota con fruta roja

 Sopa de fresas

Refrescos  

Aperitivos 

 Agua Badoit 1L...................................................................................... 4,30 €
 Agua Badoit 0,5L.................................................................................. 3,00 €
 Agua San Pellegrino 1L......................................................................... 4,20 €
 Agua San Pellegrino 0,5L..................................................................... 3,30 €
 Agua Evian 1L........................................................................................ 4,20 €
 Agua Evian 0,5L.................................................................................... 2,90 €
 Coca-Cola............................................................................................ 3,40 €
 Coca-Cola Cero................................................................................... 3,40 €
 Gaseosa................................................................................................ 2,00 €
 Orangina.............................................................................................. 3,40 €
 Ice Tea................................................................................................... 3,40 €
 Agua Perrier......................................................................................... 3,40 €
 Zumo de naranja, manzana, tomate, piña........................................ 3,00 €
 Cerveza Heineken sin alcohol............................................................ 3,50 €

 Kir Royal..............................................................................................10,00 €
 Copa de espumoso crémant Ginglinger-Fix.....................................6,00 €
 Kir de vino blanco................................................................................4,00 €
 Martini..................................................................................................4,00 €
 Suze......................................................................................................4,00 €
 Campari................................................................................................4,80 €
 Americano............................................................................................. 7,20 €
 Ricard...................................................................................................4,00 €
 Vino de Oporto....................................................................................3,70 €
 Cerveza Heineken................................................................................ 3,50 €
 Cerveza Affligem..................................................................................4,00 €
 Picon con cerveza................................................................................ 4,50 €
 Aperol Spritz......................................................................................... 7,50 €



o póngase en contacto con nosotros
03 87 37 33 72 - contact@laloyau.fr 

¡Organice 
su evento

en l’Aloyau!

RESTAURANTE TRADICIONAL Y GASTRONÓMICO 
3A GENERACIÓN DE CARNICEROS

3, rue de la Fontaine • 57000 Metz
Tel. 03 87 37 33 72 - Fax 03 87 76 24 30 

CARNICERÍA AU VEAU D’OR 
23, place du Quarteau • 57000 Metz

Tel. 03 87 75 51 10


